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Strategia inwestowania E @
Czynniki majgce wptyw na strategie:

O Horyzont czasowy (wiek i czas do emerytury): dtuzszy czas
do emerytury pozwala na bardziej agresywng strategie z
wiekszym udziatem akcji, ktore potencjalnie generujg wyzsze
zyski; zblizajgc sie do emerytury, nalezy stopniowo
przechodzi¢ do bardziej konserwatywnych instrumentow,
takich jak obligacje.

0 Akceptacja ryzyka: osoby o wysokiej akceptacji ryzyka mogg

inwestowac w bardziej zmienne aktywa (np. akcje), szukajgc
wyzszych zyskow

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL



~Strategia inwestowania E @
Czynniki majgce wptyw na strategie (c.d.):

O Cele finansowe i styl zycia na emeryturze: okreslenie, jakiej
kwoty i w jaki sposob bedzie sie potrzebowac po zakonczeniu
kariery, jest kluczowe.

O Strategia wypltat (jednorazowa lub roztozona w czasie)
wptywa na dobdr aktywow

O Wiek i stan zdrowia: te czynniki determinujg, jak dlugo mozna
inwestowac i jakie jest ogolne podejscie do finanséw

O Dywersyfikacja portfela: roztozenie srodkéw na rozne klasy
aktywow (akcje, obligacje, nieruchomosci, ztoto) zmniejsza

ryzyko
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Przyktadowe elementy strateqii:

0 Metoda "100 minus wiek": sugeruje, ze procentowy udziat
akcji w portfelu powinien by¢ rowny 100 pomniejszone o wiek
inwestora, np. dla 30-latka akcje powinny stanowi¢ 70%
portfela

0 Regularne inwestowanie statych kwot: usrednia cene
nabycia aktywow i zmniejsza ryzyko wprowadzania duzej
sumy pieniedzy na rynek w niekorzystnym momencie

0 Niskokosztowe fundusze indeksowe lub ETF-y: to

popularny sposob inwestowania pasywnego, ktory pozwala na
dywersyfikacje przy nizszych kosztach

0 Konta emerytalne (IKE, IKZE, OIPE): dajg mozliwosc¢
skorzystania z ulg podatkowych, co zwieksza efektywnosc¢
oszczedzania.
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Dobrowolne formy oszczedzania na
emeryture:
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Otwarte fundusze emerytalne (OFE):

0 od dnia 1 Iutego 2014 r. ustalono wysokos¢ skiadki
przekazywanej do OFE na 2,92% podstawy wymiaru; 4,38%
trafia na subkonto w ZUS

O dobrowolnos¢ uczestnictwa w OFE

O ubezpieczeni musieli zadeklarowaC cheC przekazywania
czesci ich sktadki do OFE (brak ztozenia deklaracji — catos¢
sktadki do ZUS); oswiadczenie ztozyto ok. 2,57 min o0soéb,

tj. 15,4% ogotu uprawnionych

0 wprowadzono tzw. suwak bezpieczenstwa
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Pracownicze programy emerytalne (PPE):

0 funkcjonujg od 1999 .

O zgodnie z ustawg o PPE mamy dwa rodzaje sktadek:

o sktadka podstawowa, max 7% wynagrodzenia uczestnika,
finansowana w catosci przez pracodawce

o skladka dodatkowa, ktéra moze byC optacana przez
uczestnika programu emerytalnego z wynagrodzenia po
opodatkowaniu

O Odprowadzona kwota jest wolna od skfadki na ubezpieczenie
spoteczne, ale nalicza sie od niej podatek dochodowy od os6b
fizycznych
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PPE mogag byC prowadzone w jednej z
nastepujgcych form:

O funduszu emerytalnego (zarzgdzanego przez pracownicze
towarzystwo emerytalne)

0 umowy O wnoszenie przez pracodawce sktadek
pracownikow do funduszu inwestycyjnego

O umowy grupowego ubezpieczenia na zycie pracownikow z
zakltadem ubezpieczen w formie grupowego ubezpieczenia na
zycie z ubezpieczeniowym funduszem kapitatowym

O zarzadzania zagranicznego z siedzibg na terenie panstwa
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PPE ma charakter dobrowolny:

O Pracodawca nie ma obowigzku tworzenie PPE w swoim
zaktadzie pracy

0 Pracownik nie ma obowigzku uczestnictwa

O Konieczne zawarcie umowy zaktadowej miedzy pracodawcyg
a reprezentacjg pracownikow

O Pracodawca zawiera umowe z instytucjg finansowg, gdzie
okreslane sg warunki gromadzenia srodkoéw i zarzgdzania

nimi

O Rejestracja programu przez organ nadzoru
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Wybrane dane na koniec 2024 roku:

A Liczba PPE - 2097
O Liczba pracodawcow prowadzgcych PPE — 2311
O Liczba uczestnikdw — 695,1 tys.

O Srednia warto$é rachunku 42,2 tys. zt, ale w przypadku PrTE —
89,1 tys. zt)

O Wartos¢ zgromadzonych aktywow — 29,4 mld zt (catos¢ rynku
307,6, w tym OFE — 231 mid zi)
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Indywidualne konto emerytalne (IKE):

U Forma dobrowolnego, indywidualnego oszczedzania

U Z kim mozemy zawrzeC umowe:

o funduszem inwestycyjnym

o podmiotem prowadzgcym dziatalnos¢ maklerskag

o zaktadem ubezpieczen

o bankiem

o dobrowolnym funduszem emerytalnym (od 2012 r.)

U Liczba instytucji zarzadzajgcych srodkami — 61 (wg stanu
na 31.12.2024 r.)
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Indywidualne konto emerytalne (IKE):

O Prawo do wptat:

osobie fizycznej, ktdéra ukonczyta 16 lat

o matoletni ma prawo do dokonywania wptat na IKE tylko w
roku kalendarzowym, w ktérym uzyskuje dochody z pracy
wykonywanej na podstawie umowy o prace

o tylko na jedno IKE — zasada: 1 osoba — 1 konto

O

U Podstawowa korzysc¢ na jakg moze liczyC oszczedzajgcy:
zwolnienie z podatku od zyskow kapitatowych
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Indywidualne konto emerytalne (IKE):

0 Roczny limit wptat na IKE (poczatkowo 1,5-krotnosc¢
prognozowanego przecietnego wynagrodzenia
miesiecznego w gospodarce narodowej na dany rok,
obecnie Ilimit ten wynosi 3-krotnosC¢ przecietnego
wynagrodzenia)

4 Limit wptat na IKE w 2021 r. — 15 777 zt, w 2022 r. —
17 766 zt, w 2023 r. - 20 805 zt, w 2024 r. - 23 472 zi,
w 2025r. - 26 019 zt
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Indywidualne konto emerytalne (IKE):

O Wyptata srodkow (bez tzw. podatku Belki):

o na wniosek oszczedzajgcego po osiggnieciu przez niego wieku
60 lat lub nabyciu uprawnien emerytalnych i ukonczeniu 55.
roku zycia oraz spetnieniu warunku dokonywania wpfat na
IKE co najmniejw 5 dowolnych latach kalendarzowych albo
dokonania ponad potowy wartosci wptat nie pozniej niz na 5 lat
przed dniem ztozenia wniosku o dokonanie wyptaty

o na wniosek osoby uprawnionej w przypadku sSmierci
0szczedzajgcego
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Indywidualne konto emerytalne (IKE):

O Wyptata transferowa mozliwa w  nastepujgcych

przypadkach:

o wyptata z instytucji finansowej prowadzgcej IKE do innej
instytucji finansowej, z ktorg oszczedzajgcy zawart umowe o
prowadzenie IKE

o wyptaty z instytucji finansowej prowadzacej IKE do programu
emerytalnego, do ktorego przystgpit oszczedzajgcy

o przejscia z programu emerytalnego do IKE
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Indywidualne konto emerytalne (IKE):

O Wyptata transferowa mozliwa w  nastepujgcych
przypadkach (c.d.):

o z |IKE zmartego oszczedzajgcego na IKE osoby uprawnionej
albo do programu emerytalnego, do ktérego uprawniony
przystapi

o z PPK zmartego uczestnika PPK na IKE matzonka zmartego
uczestnika PPK lub osoby uprawnionej
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IKE — wybrane dane na koniec 2024 r.:

Liczba uczestnikow — 964,6 tys.
Wartosc aktywow — 22,8 mid zt

Przecietna wartos¢ srodkow na 1 IKE — 23,6 tys. zt

C 0O O O

Wsrod 61 podmiotéw z ktérymi mozemy zawrzeC umowe
najwiecej jest TFI — 21, bankéw - 14, zakfadow
ubezpieczen — 12, podmiotow prowadzgcych dziatalnos¢
maklerskg — 9 oraz 5 — powszechnych towarzystw
emerytalnych
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Indywidualne konto zabezpieczenia
emerytalnego (IKZE):

0 Forma umowy zawartej przez oszczedzajgcego z:
funduszem inwestycyjnym

podmiotem prowadzgcym dziatalnos¢ maklerskag
zaktadem ubezpieczen

bankiem

dobrowolnym funduszem emerytalnym

Podobnie jak w przypadku IKE — kazda osoba moze miec¢
tylko 1 IKZE

DOOOOO

U Liczba instytucji zarzgdzajacych srodkami — 47 (wg stanu
na 31.12.2024 r.)

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL



_Strategia inwestowania 3
»

Indywidualne konto zabezpieczenia
emerytalnego (IKZE):

0 Korzysci podatkowe:

o Odliczenie wptat dokonanych na IKZE w danym roku od
dochodu, tj. mozliwos¢ zaoszczedzenia 12% Ilub 32%
wptaconych kwot (19% przy podatku liniowym)

A lle mozna zyskac: przy max limit wptat w 2025 roku — 120%

przeciethego wynagrodzenia (dla samozatrudnionych

180%):

12% x 10 407,60 zt = 1248,91 z

32% x 10 407,60 zt = 3 330,43 z

19% x 10 407,60 zt = 1977,44 z

19% x 15 611,40 zt = 2966,16 zt
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Indywidualne konto zabezpieczenia
emerytalnego (IKZE):

0 Opodatkowanie srodkoéw przy wyplacie: zryczattowany
podatek o stawce 10% pod warunkiem:

o oOsiggniecia przez oszczedzajgcego wieku 65 lat oraz
dokonywania wptat na |IKZE co namniej w 5 latach
kalendarzowych

0 Wczesniejsza wyptata sSrodkdéw — Kkoniecznosc
doliczenia catej kwoty do rocznego dochodu i zaptacenia
podatku wg skali (12%, 32%) lub 19% w przypadku
podatnikow podatku liniowego
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Indywidualne konto zabezpieczenia
emerytalnego (IKZE):

O Wyptata transferowa mozliwa w  nastepujgcych

przypadkach:

o z instytucji finansowej prowadzacej IKZE do innej instytucji
finansowej, 2z ktorg oszczedzajgcy zawart umowe O
prowadzenie IKZE

o z IKZE zmartego oszczedzajgcego na IKZE osoby uprawnione;
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IKZE — wybrane dane na koniec 2024 r.:

U Liczba uczestnikow — 593,1 tys.

O Wartosc aktywow — 12,1 mid zt

U Przecietna wartosc¢ srodkow na 1 IKZE — 20,4 tys. zi

0 Wsrod 47 podmiotow z ktorymi mozemy zawrze€¢ umowe
najwiecej jest: TFlI — 21, podmiotow prowadzgcych

dziatalnos¢ maklerskg — 9, zaktadow ubezpieczen — 8,
powszechnych towarzystw emerytalnych — 6, bankow — 3
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Pracownicze plany kapitatowe (PPK):

U Dla osoby zatrudnionej — system dobrowolny, dla
pracodawcy — obligatoryjny

U Po zawarciu umowy o zarzgdzanie PPK, podmiot
zatrudniajgcy zapisuje do PPK osoby zatrudnione, t;.
zawiera w ich imieniu i na ich rzecz umowy
o prowadzenie PPK
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Zasady zapisywania do PPK:

Wiek osoby zatrudnionej | Zapisanie do PPK

18-55 lat Automatyczny zapis
(chyba, ze osoba zatrudniona
ztozy deklaracje o rezygnaciji z
dokonywania wptat do PPK
przez zawarciem umowy o
prowadzenie PPK)

55-70 lat Tylko na wniosek
Osoba zatrudniona musi ztozy¢
whniosek o zawarcie umowy o
prowadzenie PPK

> 70 lat Brak mozliwosci
przystapienia do PPK
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Wopftaty do PPK:

0 Wplaty podstawowe (obowigzkowe):

o whptata pracodawcy — 1,5% wynagrodzenia brutto
(opodatkowana)

o wplata pracownika — 2% wynagrodzenia brutto (z ptacy netto)
— wyjgtek osoby zarabiajgce do 120% ptacy minimalnej —
mogqg obnizy¢ wptate do 0,5%

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL



_Strategia inwestowania @
»

Wopftaty do PPK:

0 Wptaty dodatkowe (dobrowolne):

o whptata pracodawcy — max 2,5% wynagrodzenia brutto
(opodatkowana)

o wplata pracownika — max 2% wynagrodzenia brutto
(opodatkowana)

U Mozna zrezygnowac z wptat dodatkowych lub zmienic
ich wysokos¢ — wystarczy deklaracja ztozona
pracodawcy
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Wopftaty do PPK:

O Doptaty od panstwa:

o jednorazowa optata powitalna — 250 zt z Funduszu Pracy
(sktadki za min. 3 miesigce)

o doptaty roczne z FP w wysokosci 240 zt — warunek: kwota
wptat podstawowych i dodatkowych finansowanych przez
podmiot zatrudniajgcy oraz uczestnika PPK w danym roku
kalendarzowym jest rowna co najmniej kwocie wptat
podstawowych naleznych od kwoty stanowigcej 6-krotnosc¢
minimalnego wynagrodzenia obowigzujgcego w tym roku
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Woptaty do PPK (przyktad 1 —
wynagrodzenie brutto 5000 zt m-c):

— wptata pracownika 0,5% [25 z{]

— wptata pracodawcy 1,5% [75 Zi]

— wptata miesieczna na konto PPK brutto [100 zi]

— skala podatku [12%]

— podatek od wptaty pracodawcy [9 zi]

— kwota, o ktérg zmniejsza sie wynagrodzenie netto m-c
[34 zi]

— kwota, o ktérg zmniejsza sie wynagrodzenie netto rok
[408 zt]

— wpftata roczna od Skarbu Panstwa (z FP) [240 zi]

— roczna wptata brutto na PPK [1 440 z{]
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Woptaty do PPK (przyktad 2 —
wynagrodzenie brutto 6000 zt m-c):

— wptata pracownika 2% [120 z{]

— wptata pracodawcy 1,5% [90 z{]

— wptata miesieczna na konto PPK brutto [210 zi]

— skala podatku [12%]

— podatek od wptaty pracodawcy [11 zi]

— kwota, o ktérg zmniejsza sie wynagrodzenie netto m-c
[131 zf]

— kwota, o ktérg zmniejsza sie wynagrodzenie netto rok
[1572 zi]

— wpftata roczna od Skarbu Panstwa (z FP) [240 zi]

— roczna wptata brutto na PPK [2 760 z{]
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U Podmiot zatrudniajgcy zawiera umowe o zarzgdzanie
PPK z funduszami zdefiniowanej daty zarzgdzanymi

przez.
o towarzystwo funduszy inwestycyjnych
o powszechne towarzystwo emerytalne (PTE)
o pracownicze towarzystwo emerytalne

o zakfad ubezpieczen (ubezpieczeniowy fundusz kapitatowy)
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O Inwestowanie srodkow gromadzonych w PPK:

Oszczednosci gromadzone w PPK inwestowane sg subfundusze

.ﬂ (wydzielone w danym funduszu) o réznym poziomie ryzyka w
zaleznosci od wieku uczestnika

niowanej daty

\/ Mozna ztozy¢ dyspozycje i zmieni¢ subfundusz
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U Reguty inwestowania srodkow w zaleznosci od wieku
uczestnika PPK

_ Czes¢ udziatowa Czesc¢ diuzna

Od utworzenia 60-80% 20-40%
funduszu do 20 lat
przed 60 r. zycia

20 lat przed 60 r. 40-70% 30-60%
zycia
10 lat przed 60 r. 25-50% 50-75%
zycia
5 lat przed 60 r. zycia 10-30% 70-90%
Osiggniecie 60. roku Max 15% Min 85%
zycia
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Wyplata srodkow:

O Po ukonczeniu 60 lat:

1) Max 25% srodkow jednorazowo, a pozostate w co najmniej 120
miesiecznych ratach (wariant najkorzystniejszy podatkowo)

2) 100% jednorazowo — koniecznos¢ zaptacenia podatku od
zyskow kapitatowych

3) w formie swiadczenia matzenskiego, ale matzonek rowniez musi
ukonczy¢ 60 lat, by¢ uczestnikiem PPK w danym funduszu —
mozliwos¢ wyptaty przez co najmniej 10 lat do wyczerpania
srodkow
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Wyplata w razie powaznego zachorowania oraz budowy
lub zakupu domu:

1) w razie powaznej choroby (swojej, matzonka Ilub
dziecka) mozna wyptaci¢c do 25% zgromadzonych

srodkow (bez koniecznosci zwrotu)
2) na pokrycie wktadu wtasnego do kredytu na budowe

domu lub zakup mieszkania (dla os6b do 45 r. zycia) — do
100% zgromadzonych srodkéw, ale z obowigzkiem zwrotu
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Wyplata transferowa:

Srodki z PPK mozemy przenie$é na :

Q inny rachunek PPK

0 terminowg lokate oszczednosciowg (po ukonczeniu 60 r.
zycia)

O polise ubezpieczeniowg 2z prawem do Swiadczenia
okresowego lub dozywotniego (po ukonczeniu 60 r. zycia)

O PPK, IKE lub PPE matzonka lub osoby uprawnionej — po
Smierci uczestnika PPK
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Zwrot srodkéw przed ukonczeniem 60 lat

Jest mozliwy, ale wyptata pomniejszona o:

d doptaty ze srodkow publicznych (z FP)

O  19% zryczattowany podatek od zyskow kapitatowych (pod
warunkiem osiggniecia zyskow)

O 30% aktualnej wartosci srodkéw  wptaconych przez
pracodawce — gdyz Ssrodki te byly zwolnione ze sktadek na
ubezpieczenie emerytalno-rentowe; srodki te bedg zapisywane
na indywidualnym koncie w ZUS
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Optaty za zarzadzanie:

O Pracodawcy nie ponoszg zadnych kosztow wspotpracy z
instytucjg finansowg, ktora zarzgdza PPK

O Pracownicy:

o  opfata stata - maksymalnie 0,5% w skali roku (naliczana od wartosci
aktywow netto)

o  opfata zmienna od wypracowanego zysku (ang. success fee) — max
0,1% aktywodw netto
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Optaty za zarzadzanie:

O tacznie 17 instytucji finansowych oferuje PPK (stan na
koniec stycznia 2025 r.)

O Srednia wysoko$é optat wynosita 0,325% i wahata sie
od 0,133% (jeden fundusz o zdefiniowanej dacie 2020)
do 0,379% (fundusze zdefiniowanej daty 2065)
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Opftaty manipulacyjne i inne koszty:
0 Ustawa o PPK zabrania pobierania optat manipulacyjnych

O  Wyjatek: optata za konwersje, czyli za przenoszenie
zgromadzonych srodkow miedzy funduszami zdefiniowane;
daty. Zgodnie z ustawa, dwie konwersje w roku muszg byc¢
bezptatne

O Srednie optaty za zarzadzanie wraz z innymi kosztami
administracyjnymi lub operacyjnymi oraz kosztami transakcji
wynoszg 1,0% inwestycji rocznie
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Liczba uczestnikow PPK:
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Liczba rachunkéw PPK:

4,8

4,5
4,35
43
3,95 4,03
3,8
3,3
2,86

28 2,48

2,3

18 1,69

1,3 1,05 I

0.8 [ ]

2019 2020 2021 2022 2023 lut-24 lis-24 sty-25

Dane: PFR

EKONOMICZNY UNIWERSYTET DZIECIECY WWW.UNIWERSYTET-DZIECIECY.PL




\)niWersJ’

N %,
Strategia inwestowania 3 @
> 0

EUD"

Liczba pracodawcow z aktywnga umowaq o zarzadzanie:
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lle mozna zaoszczedzic?

1 Kalkulator PPK
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Ogolnoeuropejski indywidualny produkt
emerytalny (OIPE)

0 Na podstawie Rozporzgdzenia (UE) 2019/1238 kazde panstwo
cztonkowie ma obowigzek stworzy¢ warunki do tworzenia produktéw
emerytalnych opartych na okreslonych w rozporzgdzeniu zatozeniach

O Oferta OIPE ma zapewni¢ m.in.:

o rownosc osob, ktére oszczedzajg w ramach OIPE w Polsce oraz
panstwach UE polegajgca na zwolnieniu z podatku od zyskow
kapitatowych

o prawo do dokonywania wptat na OIPE niezaleznie od miejsca
zamieszkania w UE

o mozliwos¢ wptat w EURO, niezaleznie od waluty obowigzujacej w kraju

zamieszkania
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OIPE - cechy nowej formy oszczedzania

0 Na koncie OIPE moze gromadzi¢ o0szczednosci
wytgcznie jeden oszczedzajgcy

O OIPE zatozy¢ moze kazda petnoletnia osoba przed
osiggnieciem wieku emerytalnego (wyjatek: osoba
matoletnia, ktora ukonczyta 15 lat, moze dokonywac
wptat na subkonto OIPE pod warunkiem osiggania w
danym roku dochodow z pracy)

L Wiekszos¢ rozwigzan — analogiczna do IKE, tgcznie z
rocznym limitem wptat
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OIPE - cechy nowej formy oszczedzania

O Istotnym problemem w przypadku OIPE moze by¢ to, ze srodki
mozemy przenies¢ jedynie na inne OIPE. W wypadku IKE, mozna
transferowa¢ zgromadzone srodki do innych IKE lub OIPE

O Srodki mozna wyptacié po osiagnieciu 60. roku zycia lub nabyciu
uprawnien emerytalnych i ukonczeniu 55. roku zycia.

By dokonac wypfaty nalezy spetni¢ takze dwa dodatkowe warunki:

O dokonywac¢ wptaty na subkonto OIPE co najmniej w 5 dowolnych
latach kalendarzowych

lub:

O dokona¢ ponad potowe wartosci wptat nie pozniej niz na 5 lat
przed dniem ztozenia wniosku o dokonanie wyptat
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OIPE - cechy nowej formy oszczedzania

O Istnieje mozliwos¢ wczesniejszej wyptaty sumy zebranej na
subkoncie w OIPE -  wodwczas jednak osoba bedzie
zobowigzana do zaptaty od wyptaconej kwoty 19-
procentowego podatku od zyskéw kapitatowych

O Brak mozliwosci samodzielnego inwestowania — nalezy
skorzysta¢ z ustugi zarzgdzania portfelem inwestycyjnym
dostarczonej przez oferujgcego produkt

O Aktualnie OIPE oferuje w Polsce tylko jeden podmiot —
stowacki Finax
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OIPE - oferta Finaxa

O Srodki sg inwestowane w wysokiej jakosci, ptynne produkty
ETF na akcje i obligacje, zapewniajgce szerokg dywersyfikacje

0 W miare zblizania sie konca horyzontu oszczednosciowego
aktywa sg stopniowo przenoszone do mniej ryzykownych
instrumentow finansowych zgodnie z technikg ograniczania
ryzyka (na poczatku 100% w akcje, a docelowo 60% w akcje i
40% obligacje)

O Optata za zarzadzanie — 0,6%+ VAT rocznie — max wg
przepisow UE 1%

O Wptata w dwoéch formach - jednorazowo bagdz jako
comiesieczna wyptata w ratach
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